
Que fait ma main ?  
Trace classeur ind. avec la production 

 

 

 

J’ai appris une comptine avec une main qui tape, 

caresse, pince, chatouille et griffe. Je sais faire les 

gestes. Puis avec mes mains, j’ai laissé différentes 

traces en variant les gestes. D’abord dans les bacs à 

traces sur de la semoule qui s’effacent. La maîtresse 

a pris des photos. 

 

 

Puis j’ai expérimenté les mêmes gestes 

avec la peinture pour laisser des traces 

permanentes sur des grandes feuilles. 

J’ai trempé mes mains dans de la 

peinture pour caresser, taper, griffer, 

chatouiller et pincer le papier.   

 

 

Ensuite, j’ai observé nos traces à travers de petits 

cadres noirs, de petites fenêtres que j’ai collées là où je 

le souhaitais    

 

J’ai dit quel geste avait laissé la trace observée. Ensuite 

j’ai retrouvé l’image et la photo des mains . 

  

Enfin, avec la maîtresse,  j’ai affiché ma peinture à côté 

de mon porte-manteau pour que tout le monde la voit.  

    
 

A partir de nos peintures, la maîtresse a fait un livre qui est 

maintenant rangé au coin bibliothèque. Et je peux  le feuilleter 

quand je le souhaite pour me rappeler les gestes qui laissent ces 

traces avec la peinture.  
 


