
Prolongements dans un autre domaine :  deux séquences possibles  

Agir, s’exprimer, comprendre à travers les activités artistiques : univers sonores 

Compétences :  Adapter son geste à l’objet sonore  

                       Associer le geste au son et le son au geste 

 

Que fait ma main ? : passer de « du geste à la trace » à « du geste au bruit » 
 

Séance 7 en fin période 1 ou début période 2 en reprenant le livre obtenu :  

Agir sur un instrument en adaptant le geste et s’intéresser au son obtenu 
    « Faisons des bruits, de la musique avec le tambourin » 

Objectifs Activités Espace Matériel  

Adapter et contrôler son geste  
 
Expérimenter différents gestes et percevoir la 
relation étroite entre le geste et le son, les effets 
 
 

 
 

Sur plusieurs séances de 10minutes : 
 
Explorer les gestes possibles avec un tambourin 
Commencer à s’intéresser au son obtenu 
 
Faire l’inventaire des verbes d’action et décrire le 
son obtenu  
 
Illustrer de manière sonore la comptine « Que fait 
ma main ? » : l’enseignante « récite » la comptine 
et les élèves la miment sur le tambourin 
 
Reconnaitre le son et l’associer à un geste (jeu de 
kim) le nommer, le montrer : dans un premier 
temps : l’enseignante se cache avec le tambourin, 
les élèves doivent reconnaitre le geste, le mimer et 
retrouver l’illustration :  
Reconnaitre au son si la main caresse, tape, pince, 
chatouille ou griffe. 
 

Salle de 
musique    

 
Ou 

 
Coin 

musique en 
classe  

Un tambourin pour 
deux (à cheval sur le 
banc face à face) 
 
Les images des mains 

en liaison avec la 
comptine 

 
Un paravent pour se 

cacher 


