
Activités en regroupement 
 

 Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

8h20 
Accueil 

    

11h10 
Regpt 

Littérature Mathématiques Phonologie 

Écriture 

Art 

Explorer le monde 

13h55 
Tps calme 

Musique classique Contes traditionnels Musique contemporaine 

(BO, relaxation) 

Histoires en musique 

14h10 
Regpt 

Phonologie Littérature Problèmes maths Littérature 

Langage : méthodes 

16h10 
Regpt 

Poésie / Chant Anglais Poésie / Chant Anglais 

 

➢ Langage oral 

o Phonologie : les virelangues, l’album Méli-mélo de mots, les exercices sur ardoise (coder une 

syllabe dans un mot, encoder), les comptines des phonèmes 

o Poésie 

o Vivre ensemble, vie de la classe 

o Langage d’évocation 

o Lexique thématique 

o Méthodes : De l’image à l’action, Une année de langage 

 

➢ Langage écrit 

o Lecture d’albums 

o Écriture sur ardoise 

o Dictée à l’adulte 

o Phrase de référence (séance découverte) + prévoir les séances d’écriture à l’accueil. 

 

➢ Mathématiques 

o Activités des 3 méthodes Vers les maths, Mini-Maths et MHM 

o Problèmes sur ardoise 

 

➢ Activités artistiques 

o Art 

o Musique (chant) 

 

➢ Explorer le monde 

o Documentaires (albums, vidéos) 

o Observation en réel 

 

➢ Anglais 

o The method → créer la programmation 

 


