
L’Odyssée 

Que raconte l’Odyssée ? 

1/ La Guerre de Troie 
Hélène, la femme du roi grec Ménélas, fut enlevée par Pâris le Troyen. Pour venger l’honneur de leur 

roi, tous les guerriers grecs partirent en guerre contre Troie. La guerre dura dix ans entre les Grecs et 

les Troyens, jusqu’à ce qu’une ruse du guerrier grec Ulysse ne parvienne à enfin détruire la ville de 

Troie : Ulysse imagina de construire un cheval immense dans lequel se cachèrent des soldats grecs et 

qu’ils offrirent aux Troyens. Ceux-ci firent pénétrer le cheval à l’intérieur de la cité, ce qui entraina 

sa destruction. 
 

2/ Le voyage de retour 
Il fallut dix ans à Ulysse pour retourner chez lui, à Ithaque. Son voyage de retour le mena à travers de 

nombreuses iles et tout autour des rivages de la Méditerranée : 

1. Le départ de Troie 

2. Ismaros, où ils combattirent les Kikones, 

3. le pays des Lotophages, les mangeurs de lotus 

4. l’ile des Cyclopes, où ils affrontèrent le cyclope Polyphème, 

5. chez Éole, le dieu des vents, 

6. sur l’ile des Lestrygons, des géants anthropophages, 

7. chez Circé la magicienne, 

8. près du rivage des sirènes, 

9. le passage marin entre Charybde et Scylla, 

10. l’ile de la nymphe Calypso, 

11. l’ile des Phéaciens, où résidait Nausicaa, la fille du roi Alcinoos. 

12. Ithaque, la ville natale d’Ulysse. 
 

3/ Le retour à Ithaque 
Le roi Alcinoos aida Ulysse à regagner Ithaque, en lui donnant un bateau et un équipage. Après dix 

ans d’un long et périlleux périple, Ulysse retrouva enfin  sa femme Pénélope et son fils Télémaque. 

La carte du voyage 




