
Les moines veulent montrer que sur la Terre, toutes les 

choses sont éphémères, que rien ne dure éternellement. 

Art du visuel 

Les moines consacrent une trentaine d’heures à créer un mandala de sable, avec du 

sable coloré et des Shak-pur. Puis ils détruisent leur œuvre, en balayant le sable qu’ils 

recueillent dans une urne pour le déverser dans un cours d’eau. 
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