
PROGRAMMATION PERIODIQUE - PERIODE 1 (SEPTEMBRE – OCTOBRE 2023) 
 

 LANGAGE ORAL LANGAGE ECRIT PREMIERS OUTILS MATHEMATIQUES ACTIVITES ARTISTIQUES EXPLORER LE MONDE ACTIVITE PHYSIQUE 

 Poésie 
Langage oral, lexique 

Phonologie 

Littérature 
(albums) 

Principe alphabétique 
Production d’écrit 

Nombres, 
formes, grandeurs,  

suites organisées, espace 

Art 
Compositions plastiques 

Graphisme / Dessin / Coloriage 

Temps 
Vivant 

Matière, objet 
 

Semaine 01 
Du 4 au 8 

septembre 

Poésie : C’est la rentrée 
------------ 

Lexique : le matériel scolaire 
------------ 

Débat : À chacun son rythme (Léo) 
------------ 

Présentation des ateliers 
autonomes 

La rentrée : 
24 petites souris vont à l’école 
Ma classe de A à Z 
Le train des souris 

• Le lutin de septembre 
• La phrase Chouette c’est la 
rentrée 
S1 : découverte 
S2 : fiche 
• Le prénom en lettres capitales : la 
chasse à son prénom 

• Le jeu de cartes traditionnel (S1 : 
la découverte des cartes) 

• La peinture au coton-tige de la 
carte de rentrée 
• Je me dessine le jour de la rentrée 
• Graphisme : les lettres Chouette 
c’est la rentrée 
• Pâte à modeler : la souris 
• CDC : la souris (S1) 
• Le tableau Des traits dans tous les 
sens, de Paul Klee 

 Le gros ballon 

Semaine 02 
Du 11 au 15 
septembre 

Poésie : Les recoins de la classe 
------------ 

Débat : À quoi sert l’école ? (les 
p’tits philos) 

------------ 
Phonologie :  
• Les gestes BM 
• Les mots intrus (la comptine 
Pirouette cacahouète) 

------------ 
Lexique : les vêtements des souris 

Les jours de la semaine : 
Le roi, sa femme et le petit prince 

------------ 
• Le titre 24 petites souris vont à 
l’école 

• Son prénom en lettres capitales 
en pâte à modeler 
• Son prénom en lettres capitales : 
ardoise, lettres mobiles, tableau 
• Les prénoms en lettres capitales : 
le trombinoscope 
• Les prénoms en lettres capitales à 
coller (étiquettes lettres et stickers) 
• Le poème C’est la rentrée 

• Les cartes quantités de 1 à 6 
S1 : découverte 
• Le jeu de cartes traditionnel (S2 : 
tri des cartes – fiche) 

------------ 
• L’écriture du chiffre 0 

• Des bandes dans tous les sens 
(découpage et collage sur feuille 
A5) 
• Le coloriage des 24 petites souris 
• CDC : la souris (S2) 
 

• Le squelette et les articulations Le jeu du train des souris et du 
serpent 

Semaine 03 
Du 18 au 22 
septembre 

------------ 
Phonologie :  
• L’articulation des mots complexes 
 

La rentrée : 
Le Petit ogre veut aller à l’école 

------------ 
• Le titre Le train des souris 

• L’alphabet en lettres capitales  
S1 : les étiquettes lettres plastifiées 
S2 : les lettres mobiles 
S3 : la pâte à modeler 
• Les prénoms en lettres capitales : 
Le loto des prénoms avec le 
trombinoscope 
Le nuage des prénoms 
• L’écriture de son prénom en 
lettres capitales 
• Les signes écrits (découverte) 

• Les cartes quantités de 1 à 6 
S2 : les jeux (mémory et bataille) 

• Le coloriage du Train des souris 
• Dessin par étapes : la souris 

 La gymnastique des doigts 

Semaine 04 
Du 25 au 29 
septembre 

Poésie : Les 5 doigts de la main 
------------ 

 

Les jours de la semaine : 
7 souris dans le noir 

------------ 
• Le titre Le Petit ogre veut aller à 
l’école 
• Les mots fléchés du Train des 
souris 

• Les prénoms en lettres capitales : 
les suites de prénoms à segmenter 
• L’écriture du prénom en lettres 
capitale (fiche) 
• Les prénoms en lettres capitales : 
Le trombinoscope (fiche) 
 

• Le jeu du Train des souris 
• Les cartes quantités de 1 à 6 
S3 : fiche 
S4 : les cartes quantités du Train 
des souris 

------------ 
• Les formes géométriques :  
côtés et sommets 

------------ 
• L’écriture du chiffre 1 

• Dessin par étapes : le petit ogre 
(S1) 
• Graphisme : les traits rayonnants 
(observation) 

 Courses en relai 

Semaine 05 
Du 2 au 6 octobre 

Phonologie :  
• Le langage robot 

 

Les jours de la semaine : 
La semaine de Souris chérie 

 
La différence : 
Veux-tu être mon ami ? 

------------ 
• Les mots fléchés du Train des 
souris 
• Le titre Le roi, sa femme et le petit 
prince 

• Le lutin d’octobre 
• L’alphabet capital : les dessins 
effacés (traits lettre à lettre) (fichier 
S1) 
• Les signes écrits : tri (fiche) 
• La phrase Chouette c’est 
l’automne 

• Les décompositions du nombre 4 : 
les feuilles d’automne 

------------ 
• Les formes géométriques : 
construire et tracer des figures avec 
les blocs logiques 

• Dessin par étapes : le petit ogre 
(S2) 
 

 Relais avec des balles 
Le langage robot en action 

  



 LANGAGE ORAL LANGAGE ECRIT PREMIERS OUTILS MATHEMATIQUES ACTIVITES ARTISTIQUES EXPLORER LE MONDE ACTIVITE PHYSIQUE 

 Poésie 
Langage oral 
Phonologie 

Littérature 
(albums) 

Principe alphabétique 
Production d’écrit 

Nombres, 
formes, grandeurs,  

suites organisées, espace 

Art 
Compositions plastiques 

Graphisme / Dessin / Coloriage 

Temps 
Vivant 

Matière, objet 
 

Semaine 06 
Du 9 au 13 octobre 

Poésie : Quand automne en saison 
revient 

------------ 
Phonologie : scander les syllabes 
La marelle 

Les sorcières : 
Pélagie la sorcière 
Le balai des sorcières 

------------ 
• Les mots fléchés du Petit ogre 
veut aller à l’école 
• Les jours de la semaine du Roi, sa 
femme et le petit prince 

• La phrase « La souris est + 
couleur » 
• L’alphabet capital : les chemins de 
lettres 
 

• Les formes géométriques :  
les coloriages codés (fichier n° 1) 

------------ 
• L’écriture du chiffre 2 

• Graphisme : les traits rayonnants 
(collage) 
• Le coloriage des feuilles 
d’automne style mandala 
• Spectacle à la Maison de la 
Culture : Le bonheur est là ! 

• Les images séquentielles du Roi, 
sa femme et le petit prince 

Relais à 2 avec des cerceaux 
Le béret des syllabes d’attaque 

Semaine 07 
Du 16 au 20 

octobre 

Phonologie : scander et compter les 
syllabes 

Les sorcières : 
Les 3 sorcières 
Carabinette 

------------ 
• Les jours de la semaine et les 
chapeaux de La semaine de Souris 
chérie 

• L’alphabet capital : les dessins 
effacés (traits lettre à lettre) (fichier 
S2) 
• L’alphabet capital : les labyrinthes 
 

• Les formes géométriques : 
reproduire un assemblage de 
formes géométriques avec les blocs 
logiques (brevet S1) 

• La maison de Pélagie à l’encre 
• Le coloriage de Pélagie et des 3 
Rodolphe 
• Graphisme : les traits rayonnants 
(colorisation aux pastel secs) 

• Les images séquentielles de La 
semaine de Souris chérie 

 

 

 


